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Au programme

1) Voir les limites a la croissance du numérique
2) Comprendre nos usages...et les modifier
3) Produire des services numériques sobres

4) Transformer les organisations



Le numérique,
bon ou mauvais pour le climat ?

1) En 2018, le numérique a permis d'éviter 1% d'émissions de GES ?

En 2018, le numérique a généreé environ 4% d'émissions de GES ?

)
2) En 2018, le numérique a généré moins de 1% d'émissions de GES ?
3)

)

4) En 2018, le numeérique a généré environ 8% d'émissions de GES?



1) Quelles limites a la
croissance du numeérique ?



https://theshiftproject.org/en/lean-ict-2/
http://www.greenit.fr/empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/

Pas de flux de données sans flux de matiere
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Autres ressources Autres pollutions



Empreinte significative a l'échelle mondiale
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L'infrastructure du numeérique

e Terminaux (ordinateurs, tablettes, smartphones & non
smarthpones, « boxes », TV connectées,...)
e Objets connectés

e Réseaux (acces, transport, fixes, wifi et mobiles)
e Data centers

34 milliards d'équipements en activités en 2019
68 milliards en 2025 (dont 48 milliards d'objects connectés)

Source GreenlT - L'empreinte environnementale mondiale du numérique (10/2019)



http://www.greenit.fr/empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/

Ressources consommees

Le numérique est aujourd'hui responsable :

e de 3,3 % de la consommation d'énergie primaire
=>méme consommation de [‘Afrique (1,3 milliard hab.)

e d'une consommation forte de métaux dont une partie de
meétaux rares
=>problématique d'approvisionnement et de recyclage

Le colt energétique tient compte de la phase de production et
d’utilisation, le recyclage n'est pas pris en compte

Source The Shift Project, Rapport Lean ICT 2019



https://theshiftproject.org/en/lean-ict-2/

Déchets génerés

Le numeérique est aujourd'hui responsable de 4 % des émissions de gaz

a effet de serre du monde
=> c'est plus que le transport aérien civil (autour de 3%)
=> juste derriere les émissions du Japon (4eme pays le plus émetteur)

Au niveau mondial, seulement 15% des équipements sont recyclés et de
maniere tres partielle (ex : on ne sait pas recycler certains métaux rares,
trop diffus, taux de recyclage <1%!)

Et pour les 85% restants : traffic de déchets, décharges a ciel ouvert,
infiltrations de métaux lourds dans les sols,...

Source "Sobriété numérique, les clefs pour agir", Frédéric Bordage 2019 et "Pour une écologie du numérique", Eric Vidalenc 2019



Croissance exponentielle
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En croissance exponentielle

e +11%/an pour le nombre de smartphones, +67 %/an
pour les objets connectés (2014->2019)

e +25%an pour le traffic de données

e +9%/an pour la consommation d'énergie
=>soit doublement en 8 ans

e +8%/an pour les émissions de GeS
=>en 2025, les émissions mondiale du numérique
pourraient étre équivalentes a la part des les voitures
individuelles (soit 8% des émissions totales)

Source The Shift Project, Rapport Lean ICT 2019



https://theshiftproject.org/en/lean-ict-2/

3,3% de l'énergie primaire
avec + 9% / an...
C'est grave?



onsommation Energie primaire mondiale

Global primary energy consumption

Global primary energy consumption, measured in terawatt-hours (TWh) per year. Here 'other renewables' are renewable technologies not including solar, wind, hydropower and traditional biofuels.
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Source: Vaclav Smil (2017) and BP Statistical Review of World Energy ccBy

Source Qur world in data


https://ourworldindata.org/energy-production-and-changing-energy-sources

Consommation Energie primaire mondiale

Quelques constats :

e énergie massivement fossile (> 80%) => émissions CO2

e énergie massivement "non renouvelable" => pic de
production

e |a demande est croissante, et tire |'offre (~ +1,5%/an sur
la derniere décennie)

e cesont ces sources d'énergie qui permettent de produire
I'électricité utilisée entre autre par le numérique

En France le numérique consomme 10% de ['électricité pour ['usage
des équipements, soit autant que le chauffage électrique des menages

Sources Avenir climatique et RTE


http://avenirclimatique.org/the-big-conf/
https://media.rte-france.com/part-du-numerique-dans-consommation-electrique-francaise/

Selon l'AIE : viser moins de 1% de
croissance/an d'ici 2040

Changement climatique: le monde
de I'energie a besoin de
transformations rapides, selon I'AIE

afp, le 13/11/2019 a 01:00 Modifie Le 13/11/2019 a 17:05

0O®000O

Economies d'énergie, déclin du pétrole, développement de
I'électricité d'origine renouvelable: le systéme énergetique mondial
doit entreprendre des transformations «rapides» et massives pour
limiter le changement climatique, met en garde 'Agence

internationale de I'énergie (AIE).

Source La croix et Rapport 2019 de ['AIE



https://www.la-croix.com/Economie/Changement-climatique-monde-energie-besoin-transformations-rapides-selon-AIE-2019-11-13-1301060111
https://www.iea.org/newsroom/news/2019/november/world-energy-outlook-2019-highlights-deep-disparities-in-the-global-energy-system.html

L'offre est tirée par la demande...
jusqu'a quand ?
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Source JM Jancovici 2019 et Le pic pétrolier probable d'ici 2025 selon ['AIE, M. Auzanneau (2019)



https://jancovici.com/transition-energetique/petrole/a-quand-le-pic-de-production-mondial-pour-le-petrole/
https://www.lemonde.fr/blog/petrole/2019/02/04/pic-petrolier-probable-dici-a-2025-selon-lagence-internationale-de-lenergie/

4% des emissions de GES
avec + 8% / an...
C'est grave?



Réchauffement climatique constaté
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5 En 2017, le réchauffement induit
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Au taux actuel, le réchauffement devrait atteindre 1,5°C vers 2040.
Nos actions vont influer sur ce qui se passera au-dela de 2040/2050.

Source OCE Summary of IPPC Special report 1,5°C



https://www.oce.global/en/resources/climate-science/ST1.5-EN

Trajectoires d'ici 2100

Ne pas dépasser +1,5°C =

CLMATEINTERRCTIVE Budget Carbone de 580 GtCO2

scoreboard

Increase in Global
Temperature by 2100

Where will proposals
from the climate

negotiations lead?

business as usual

Source Climate interactive scoreboard, IPPC Special report 1,5°C 2018



https://www.climateinteractive.org/programs/scoreboard/
https://www.ipcc.ch/sr15/

Pourquoi pas plus de +1,5°C/2°C ?

C'est le seuil d'explosion des risques, en intensité (rétroactions
positives) et en diversité (océans, sols, écosystemes, sociétés,...)

Ex:+3°C=>risques d'approvisionnements alimentaires généralisés
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https://www.ipcc.ch/report/srccl/

Scénarios d'atténuation

Quelles que soient les simulations,

. Emissions de CO,
pour avoir 1 chance sur 2 de rester (e
sous les 1.5°C, il faut : ”

1. une division par 2 de nos e
émissions en 2030 S
2. la neutralité en 2050 0

Division par 2 en 2030

Neutralité carbone en 2050

P4

2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100

Source IPCC SR15



https://www.ipcc.ch/sr15/

La hauteur de la marche

Nous avons 10 ans pour engager un changement de magnitude tres
forte, tant au niveau des acteurs economiques & publics (tous secteurs
confondus) que des individus

Empreinte carbone moyenne d’un Frangais 600
tco,
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Source Stratégie nationale bas carbone, version 2, déc 2018 et Carbone 4, Faire sa part



https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/strategie-nationale-bas-carbone-snbc
http://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part/

Chaque degré compte, chaque année compte et chaque décision
compte : ne pas agir aujourd’hui c’est ajouter au fardeau des
générations futures.

Limiter le réchauffement a 1,5°C n’est pas impossible mais
nécessite une politique forte et immédiate. »

Valérie Masson-Delmotte, Co-présidente du groupe de travail | du GIEC (8 Octobre 2018 - Intervention au Sénat)



uels problemes avec les métaux ?

o i s .
composition d’un mobile les terres rares,
pour un smartphons entrée de gamme avec cables + kit pidton + chargeur des matériaux strategigues
exempla : le Germanium dans les fibres optiques

Cuivre 25 g
TP 15 milliards
Nickel 3,3 g
Argent 2,7 g
Oro12g sans Germanium avec Germanium
un approvisionnement critique epuisement des ressources les gisements de terres rares
en metaux rares (estimation)
2048 - nicksl B 2050
0
A b\ 97%
, 2039 - cuvre 2040
2028 - étzin P “0ee la Chine posséde 97% des gisements
2025 - or >
. 2021 - argent P 2020
I'Europe importe r 40% > 40%
le Congo la Bolivie
2010 40% du cobalt 40% du lithium

Source : article Orange (2014), Quelques grammes de métal pour des tonnes de défis. ...


https://www.orange.com/fr/Footer/Dossiers-thematiques/2014/quelques-grammes-de-metal-pour-des-tonnes-de-defis

Métaux : Concurrence avec les autres
technologies bas carbone

Aluminum X X X X X X X
Chromium X X X X

Cobalt X X X X

Copper X X X X
Indium X

Iron [cast) X X X X

Iron (magnet) X X
Lead X X X X

Lithium X X
Manganese X X X X
Maolybdenum X X X X X

Neodymium X X

(proxy for

rare earths)

Nickel X X X X X X X

Silver X X

Steel X

(l Engineerlrgr]

Zinc X X

Source The Shift Project, Rapport Lean ICT 2019



https://theshiftproject.org/en/lean-ict-2/

Acceptabilité sociale et environnementale

En 1980, 50% du volume mondial des terres
rares traité a La Rochelle (Rhéne-Poulenc)

Anciennes mines d'Arieges : impacts
environnementaux et oppositions a la réouverture



http://www.ariege.gouv.fr/Politiques-publiques/Environnement-biodiversite/Installations-classees-Mines-Carrieres/Mines/Etudes-environnementales-et-sanitaires-du-secteur-minier-de-Sentein-et-de-Salau2
https://www.novethic.fr/actualite/environnement/ressources-naturelles/isr-rse/une-mine-de-tungstene-en-ariege-pourrait-rouvrir-dans-les-dix-prochaines-annees-145543.html

Dumping social et environnemental

Mines de Coltan au Congo Lac Baotou, Chine



Croissance soutenable ?
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Pic pétrolier du numerique 580GtCO2

Metaux %2 en 6 ans ! Déchets électroniques
Stocks finis (2019-2025) Seuils a ne
Pics ? pas franchir 7?7?

™




Exponential growth never can go
on very long in a finite space with
finite resources.



http://www.peakoilindia.org/wp-content/uploads/2013/10/Limits-to-Growth-updated.pdf

2) Comprendre nos usages

... et les modifier



Quels usages sont le plus énergivores ?

passer 5h devant son PC a envoyer des mails
regarder des vidéos en streaming

. remplacer son smartphone par un neuf

regarder une saison d'une série en VOD sur sa box
regarder 2h de TV live sur sa box

. naviguer sur internet pendant 7h

o v AW N



Usages numeriques et couts énergétiques

Usage énergie eg. voiture eq. durée utilisation
kWh électrique frigo

Envoyer 100 mails en 5h 0,1 600 m 5h

1h de surf sur le web (actif, sans 0,25 1,5 km 11h

vidéo)

Regarder 1h de TV via box 0,6 3,5 km 1j

1 saison d'une série (~8h) 4,8 28 km 8]

Toutes les saisons de GoT (74h) 44 261 km 3 mois

Acheter un nouveau smartphone 199 1172 km 1an

Acheter un nouvel ordinateur 1844 10 850 km 9 ans

portable

Calculs faits sur la base du Référentiel Environnemental du Numérique, The shift projet- Lean ICT Materials



https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2019/10/Lean-ICT-Materials-Liens-%C3%A0-t%C3%A9l%C3%A9charger-r%C3%A9par%C3%A9-le-29-10-2019.pdf

Cout énergetique : Production 45% /
Utilisation 55%

Terminaux Ordinateurs
(utilisation) (production)
TVs
Data (production)
centers
(utilisation) Smartphones
(production)
’ T Autres
Réseaux (production)

(utilisation)

Source The shift projet- Lean ICT



https://theshiftproject.org/en/lean-ict-2/

La vidéo = 80% du flux de données

VoD
34%

Vidéo
en ligne

Pornographie

60% 27%

Tubes
21%

Autres
18%

L'augmentation des flux de données est majoritairement tirée par la
vidéo (80% de la croissance annuelle)

Source The Shift Project- L'insoutenable usage de la vidéo en ligne



https://theshiftproject.org/article/climat-insoutenable-usage-video/

Il faut reduire...mais
comment ?



Efficacite énergétique
VS murs technologique + effet rebond

Galaxy SI10 Lite
Product Specifications

Rear Gamera

Suppression de la climatisation

2004 2007 2009 2012

Air conditioning  TrangitionalOutsjde air ~ «Tower» model
L\m.lig[cioo\i|'w(_1 Dataf_;m'wtdriquid cooling Optional airflow

L'amélioration technique ne compense pas la croissance
L'intensité énergétique globale du numérique augmente



Bilan : La sobriété comme principe d'action

Changer nos usages et nos modes de consommation :

Une transition numérique sobre consiste essentiellement

e aacheter les équipements les moins puissants
possibles

e ales changerle moins souvent possible

e etaréduire les usages énergivores superflus.

Source The shift projet- Pour une sobriété numérique



https://theshiftproject.org/article/pour-une-sobriete-numerique-rapport-shift/

En pratique : Changer ses usages

Usage kWh évités éq. temps frigo
Allonger la durée de vie de vos appareils milliers dizaines d'années
Moins de vidéos (web, Box, VOD) centaines  mois, années
Préférerla TNT a la TV par internet centaines  mois, années

Baisser la résolution (240px=10 fois moins gros que du HD!) centaines mois, années

Eteindre ses box dizaines mois
Eteindre / hiberner laptop & écrans dizaines mois
Préférer le wifi a la 4G qq kWh semaines
Supprimer ses emails 0 0

Utiliser ecosia 0 0

Source "Sobriété numérique, les clés pour agir', Frédéric Bordage et Référentiel Environnemental du Numérique, The shift projet- Lean ICT Materials

A décliner chez soi, mais aussi dans les organisations


https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2019/10/Lean-ICT-Materials-Liens-%C3%A0-t%C3%A9l%C3%A9charger-r%C3%A9par%C3%A9-le-29-10-2019.pdf

3/ Produire des services
numeriques sobres



S'inspirer de la démarche "low-tech"

Produire réellement durable =

e Challenger les besoins p/r a leur colt en ressources
o |'effet rebond gagne sur l'amélioration de ['efficacité

S'inspirer de la démarche low-tech

1. Remettre en cause le besoin

2. Rechercher l'équilibre entre performance et
convivialité

3. Concevoir et produire réellement durable

4. Orienter le savoir vers ['économie de ressources

Extrait des 7 premiers principes low-tech de Philippe Bihouix, L'dge des low-tech, voir aussi Pourquoi et comment développer ’innovation low-tech ?



http://www.seuil.com/ouvrage/l-age-des-low-tech-philippe-bihouix/9782021160727
https://www.lafabriqueecologique.fr/app/uploads/2019/03/technologies-sobres-et-r%C3%A9silientes.pdf

D'abord : remettre en cause le besoin




pratig

SAY
MORE OFTEN

AS ENGINEERS, DESIGNERS, THINKERS AND BUILDERS,
WE SHOULD BE CRITICAL OF THE BUSINESS DECISIONS
THAT FLY IN THE FACE OF HUMAN INTEREST.

SOMEONE BUILT THE SOFTWARE TO HIDE EMISSION
NUMBERS ON VW CARS. SOMEONE BUILT AND DESIGNED
THE SYSTEMS CONTROLLING DRONE BOMBERS.

SOMEONE COULD HAVE SAID NO.

DON"T
LET
SOF TWARE
EAT
THE
WORLD

BE
frugal

LIVE

well within

your means

Tech desperately needs examples
of a more sustainable lifestyle
Being frugal aligns you
with the natural world

p Being frugal contributes to a
more just and equitable society

X X X X X X X X X X
XX X X X X X X X X

B s f::gaihan“‘"s YoURtofsbans Our phones, cryptos and Als are intoxicating
more wi o ers . "
the planet, including us. We need to act. Now!

b4
>

Progress
Is more than

innovation!

New is not always better.
But it can be.

. N Develop what we need to
X pisplay im oad 1 move forward, not only
Keen e what we want right now.

X Be transparen

Source techpledge.org. extract from The Copenhagen catalog.: 150 principles for a new direction in tech



https://www.techpledge.org/
https://www.copenhagencatalog.org/

Ensuite: Rechercher l'équilibre entre
performance et convivialité

Ow TE C H MAGAZINE Gauthler Roussilhe ENIFR TTv G S 5 A1 85 O 19 Syl
sauthier Rouss ULy SR DI Teskee T e S 13
I_- € dﬁ;lqnerl_al_w ;esea;cher bt ol b A
s s " 2 " " . onffor a limited eartl
This is a solar-powered website, which means it sometimes goes offline %

About | Low-tech Solutions | High-tech Problems | Obsolete Technology |
Offline Reading | Archive | Donate | & About Practice wiilings

Low-tech Solutions

How to Build a Low-tech
Website?

Our new blog is designed to radically reduce the energy
use associated with accessing our content.

I'm & designer and researcher waorking on the effects of the
Anthvopocene, | e. the recognition of the impact of human activities
as one of the maln drivers of Earth transformation and
deterioration.

Consequently, | study how design practice can help negotiate the
everyday lite brought by our new lving conditions and how to
design and maintain senvices and systems with limited resources
ANG energy for bolh hUMAns and non-humars,

Threugh my professional practice | investigate on the field. | design
medums (Timmaking, malion graphics, digital media,
cartographies) based on a low impact approach, | co-create and
run workshaps, | give Lalks and teach the next generation of
designers about the new framework of their practice,



Evaluer le colt environnemental

. . & alexandrebarre.com
des besoins non fonctionnels

Et questionner:

o HORAIRES D'OUVERTURE
e 24/7 indispensable ?

e 99,999% uptime ?

lundi : fermé

mardi:11h - 18h
° Epurer le contenu merf::recjili :1111|h _1188|h
tmadi jeudi:11h - 18h
multimedia ? vendredjil:ﬂlp . %P
' : samedi:11h - 18h

* Statique ou dynamique ? dimanche : fermé

alexandrebarre@orange.fr




Enfin : concevoir et produire réellement
durable

IPhone 5C, fin commercialisation 09/2015

Cet article requiert iOS 11.0

ou une version ultérieure.

Pour télécharger et utiliser cet article,
vous devez mettre a jour votre appareil
vers i0OS 11.0.



Consulter son suivi conso, ca consomme !

Autant que 36 metres en voiture thermique, ou 100 metres en
électrique...
...multipliés par le nombre de visiteurs

Carbonalyser P mmw@

O stopper l'analyse I[ ) Ré-initialiser Iﬂdoméa

range Mobiles et forfaits Internet Packs Internet + Mobile
rs. Naviguez suf le web puis revenez ici pour les résultats.

r ¢ redatif 3 votre navigatio
Espace client ¢ 133 esoce hentrangel

Ce n'est pas obligatod
2 Suivi cor Equipements
Offre et options  Suiv Factures Equip En 4 minutes de navigation, vous avez Fait transiter 62 Mo de données. Celaa
X {1

Suivi conso by At 0015

H_ Ligne 0466 6966 89 >

ions de CO2 libes A votre utilisation dinternet équivaut 4 :

: 1 0.036
Communications payantes Q emariphh b D et



Orienter le savoir vers l'économie de
ressources

Acquérir des compétences sur I'économie de ressources

e Former les différents acteurs
e Savoir mesurer l'empreinte environnementale
ACV (complexe), REN (simpliste), Negaoctet (pilote)

Innover vers des solutions plus sobre

e orienter la recherche
e casser nos réflexes


https://www.greenit.fr/2011/10/25/l-analyse-du-cycle-de-vie-dans-le-secteur-de-l-informatique/
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2019/10/Lean-ICT-Materials-Liens-%C3%A0-t%C3%A9l%C3%A9charger-r%C3%A9par%C3%A9-le-29-10-2019.pdf
https://negaoctet.org/

4) Mettre en oeuvre la
sobriéte dans les
organisations



Impliquer tous les acteurs

Desieneur, -EvsE

@ Je doisis des+ernp\a+ﬁ sobres
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Scribing Mathieu Cans, Orange Meylan



Construire un programme de
transformation

Prendre en compte les risques environnementaux dans la stratégie informatique A
" La motivation
Encourager les A Fabriquer un Systéme d'Information soutenable A Mesurer l'impact (A
fournisseurs et environnemental du
partenaires a Lasalledesport Systéme
founir des services d’Information

soutenables

Développer une culture de soutenabilité numérique A
eee Lebon

&% . tourage

=N\~ [ ‘état d’esprit

A

Gouverner la transition vers un Systéme d'Information soutenable

2o
To'l_-| Le coach

Source The shift project 2019, groupe de travail Mise en oeuvre de la sobriété numérique dans les S|



https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2020/01/2020-01.pdf

Capitaliser sur la culture agile

L'agilité est une force :
=>prioriser les contraintes et s'adapter en continu

On peut apprendre des transformations agile passées

WANT IT
YESTERDAY!




Remettre en cause ses fondamentaux

= feJNionde " -

Not an evolution
of 4G,
but a full new mobile
system Connecting
everyone

5 G Connecting

objects

Environmentally
friendly

of vary diverss
Aheanas

IDEES

Hugues Ferreboeuf et Jean-Marc
Jancovici : « La 5G est-elle vraiment
utile ? »

TRIBUNE

Hugues Ferreboeuf
Directeur du projet « sobriété » au Shift Project, groupe de réflexion
sur la transition énergétique.

Jean-Marc Jancovici
Président du Shift Project, professeur a I'Ecole des Mines Paris Tech.

Experts de la transition énergétique, Hugues Ferreboeuf et
Jean-Marc Jancovici s’alarment de I'absence de réflexion
sur le boum de consommation énergétique et les risques
économiques que représente le déploiement de la 5G

Publié le 09 janvier 2020 a 11h23 - Mis a jour le 10 janvier 2020 a
15h356 | & Lecture 4 min.



Surmonter les verrouillages

Angle mort:
l'enjeux n'est pas compris par tous les acteurs et décideurs
Saut vers l'inconnu

Que devient ma chaine de valeur ?
Comment sont impactés mes indicateurs financiers ?

Dilemme du prisonnier

Se coordonner avec ses partenaires économiques
...en prenant le risque qu'ils ne jouent pas le jeux ?



Surmonter les verrouillages

Angle mort:

'enjeux n'est pas compris par tous les acteurs

Saut vers l'inconnu

Que devient ma chaine de valeur ?

Dilemme du prisonnier

: , e
Se coordonner avec ses partenaires éconoi s

§
g
g8 %
J 0 %
§ 3 %
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...en prenant le risque qu'ils ne jouent pas



Faire pencher la balance du bon coté

Economie et Finance : Rapport sur les risques mondiaux 2020

Régulation : rapport ARCEP, amendements sur la vidéo et |'étiquetage
carbone

Recrutement : manifestes étudiants, professionnels de l'IT en France ou
dans le monde

Salariés: lettres ouvertes vers la direction (ex Google, ou Amazon)

Clients : en 2019, I'environnement lere préoccupation des Francais

...et bien d'autres ?


https://www.marsh.com/ca/fr/insights/research/global-risks-report-2020.html
https://www.arcep.fr/actualites/les-communiques-de-presse/detail/n/reseaux-du-futur-2.html
http://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/amendements/2274/CION-DVP/CD1450
http://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/amendements/2454/AN/2529.pdf
https://pour-un-reveil-ecologique.org/fr/
https://www.climanifeste.net/
https://www.techpledge.org/
https://medium.com/@googworkersac/ruth-porat-497bbb841b52
https://medium.com/@amazonemployeesclimatejustice/public-letter-to-jeff-bezos-and-the-amazon-board-of-directors-82a8405f5e38
https://signauxfaibles.co/2019/11/02/un-moment-de-bascule/

Toute évolution technique n'est
pas forcément un progres
humain et le nouveau n'est pas
une valeur en soil.



Ressources

Numérique & environnement :

e Lesrapports du Shift Project: #1 Sobriété numérique, #2
Vidéo en ligne, #3 Déployer la sobriéte

Climat/énergie :

e Comprendre : Avenir climatique, voir notamment les
vidéos du MOOC, et supports de présentation associés

e Approfondir: Chiffres clés du climat en France et Europe

e S'immerger :rapports du GIEC (commencer par les
résumeés pour décideurs)



https://theshiftproject.org/article/pour-une-sobriete-numerique-rapport-shift/
https://theshiftproject.org/article/climat-insoutenable-usage-video/
https://theshiftproject.org/article/rapport-intermediaire-deployer-sobriete-numerique/
http://avenirclimatique.org/
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2019-11/datalab-62-chiffres-cles-du-climat-france-europe-monde-edition2020-novembre2019_0.pdf
https://www.ipcc.ch/

ANNEXES



Mémes ordres de grandeur dans les
difféerentes études

5
@ Fabrication Utilisation Total
Bilan GES
Utilisateurs 40% 26% 66%
Réseau 3% 16% 19%
Centres informatiques 1% 14% 15%
449, 56%

Bilan emissions de goz & effet de serme 20719

Source GreenlT - 'empreinte environnementale mondiale du numérique (10/2019)



http://www.greenit.fr/empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/

Le progres technique a la rescousse ?

Le travail sur ['efficacité énergétique est déja engage sur les
datacenters, les réseaux, les composants de nos smartphones

Cela n'a pas empéché une cascade d'effets rebonds : ces gains ont
systématiquement été surpassés par l'augmentation de la
consommation et des usages (au global nos smartphones n'ont cessé
de "grossir")

Dans certains domaines, on atteind déja des murs technologiques (ex:
loi de Moore)

L'amélioration technique seule, sans changer nos modes de
consommation et nos usages n'est pas une réponse adaptée.



Le scénario "Sobriety" : un premier pas

9,0%

8,0% 2025 Scénarios sans sobriété

r 3

7,0%

6,0%

3,0%

Scénario « Sobriety »

r 3
N
(=]
N
4]

+ 8 %/an
2,0%

1,0%

0,0%
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

= Expected updated e Higher growth higher EE e Superior growth peaked EE w— Sobriety

Source The shift projet- Pour une sobriété numérique



https://theshiftproject.org/article/pour-une-sobriete-numerique-rapport-shift/

Bilan : une trajectoire insoutenable

Le numérique est un outils indispensable dans la quasi-totalité des
activités humaines, dont ['utilisation augmente de maniere
exponentielle

C'est une ressource non renouvelable, au bout d'un moment, il n'y en
aura plus.

Il est a l'origine de pollutions significatives sur notre environnement,
qui contribuent a menacer la plupart des équilibres naturels sur Terre.

Cela devraient nous conduire a tempérer fortement et rapidement la
croissance actuelle.

Et a se demander : A quoi souhaitons-nous utiliser les ressources
numeériques restantes ?



Nos usages numeériques, le jeux

LSAGES NUMERIQUES _: LE JEU

s A s e 4
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Cartes et solution a télécharger et imprimer ici


http://www.lycao.fr/Impact-usages-numeriques-v2.1.pdf

Sobriété numérique, comment faire ?

Comment définir "l'utile" versus "le superflux" ?
On touche a la neutralité du net pour réguler les usages ?

Comment transformer la logique actuelle d'hyper-consommation des
devices et des usages ?

Comment organiser maintenant la décroissance de notre secteur
plutét que de la subir plus tard ?



Usages numeérique et cout CO2 en Europe

Usage kg eq CO2 eqkm envoiture eqgboeuf
Envoyer 100 mails en 5h 0,03 0,1 2,3
Regarder 2h de TV via box 0,36 1,5 28
Regarder toutes les saisons de GoT en VOD (74h) 13 53 1025
Acheter un nouveau smartphone 61 244 4692
Acheter un nouvel ordinateur portable 514 2056 39538



Usages numerique et cout carbone en
France

Usage kg eqCO2 eqkmenvoiture eqgboeuf
Envoyer 100 mails en 5h 0,003 0,01 0,23
Regarder 2h de TV via box 0,036 0,15 2,8
Regarder toutes les saisons de GoT en VOD (74h) 1,3 5,3 102,5
Acheter un nouveau smartphone 61 244 4692
Acheter un nouvel ordinateur portable 514 2056 39538

Facteur 10, car l'intensité carbone de 'électricité francaise est 10 fois
moindre qu'en Europe



Vers le marketing responsable

Pour quels besoins souhaitons-nous employer les ressources
numeériques restantes ?

Les métiers du dév & test sont légitimes sur cette question :

e bien placés pour évaluer les impact environnementaux

sur le plan technique
e portent une (grande) part de la responsabilité dans la

fabrication
e "say no" (cf. Sandro Mancuso)

=> Engager avec tous les métiers de 'IT une bascule vers le marketing et
le design responsable



Enfin: Concevoir et produire réellement
durable

Savoir mesurer l'empreinte environnementale :
ACV (complexe), REN (simpliste), Negaoctet (pilote)

Permettre la compatibilité ascendante du matériel :

e Enleverle gras numeérique, en particulier c6té front
(media, mais aussi stack technique)

e Faire des choix d'architecture en conséquence (ex: app
ou page web ?)

e Concevoir durable: 115 bonnes pratiques d'éco-
conception web



https://www.greenit.fr/2011/10/25/l-analyse-du-cycle-de-vie-dans-le-secteur-de-l-informatique/
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2019/10/Lean-ICT-Materials-Liens-%C3%A0-t%C3%A9l%C3%A9charger-r%C3%A9par%C3%A9-le-29-10-2019.pdf
https://negaoctet.org/
https://www.greenit.fr/2015/09/09/eco-conception-web-les-115-bonnes-pratiques/

En pratique : Agilité + sobriété

L'agilité permet de prendre en compte la contrainte "sobriété" en
capitalisant sur I'ensemble de nos pratiques

e utiliser les mémes mécanismes de priorisation et
d'amélioration continue que ceux déja en place

e faire des rétros sur la "sobriété du produit"

e automatiser la mesure de ['empreinte du logiciel (tests
auto + KPI)

La sobriété devient une composante intrinseque du logiciel, au méme
titre que la qualité ou la sécurité...et a un détail pres :
la dette technique se rembourse, pas la dette environnementale



En pratique : Développement + sobriété

Faire (encore plus) simple : KISS / YAGNI / You don't need frameworks

Faire les choix d'archi logicielle & frameworks en fn de l'impact sur les
équipements, sur leur durée de vie

Utiliser le software craftsmanship qui oriente le savoir et les pratiques
vers la capacité a faire simple, maintenable, a transformer ['existant
plutot de refaire du neuf

Pensez la sobriété en amont (Kent Beck + sobriété) :

( Think it frugal ) =>
Make it run => Make it frugal => Make it right => Make it fast


https://github.com/you-dont-need

